2.1 Tutela dell'ambiente, sicurezza
Ll : iyt
2.1.1 Inquinamento ambientale

La produzione industriale e I'utilizzo di autoveicoli
inquinano sempre piu I'ambiente attraverso I'emis-
sione di gas di scarico contenenti sostanze nocive,
polveri, sostanze chimiche, acque di scarico e ru-
morosita.

Linquinamento ambientale puo tradursi in:

® pericoli per la salute dell'uomo e degli animali
generati da sostanze cancerogene;

distruzione della flora con la moria delle foreste;
distruzione di opere murarie con il degrado degli
edifici in pietra arenaria;

forte imbrattamento dovuto a fuliggine;

degrado atmosferico e conseguente cambia-
mento climatico;

consumo di materie prime esauribili, per esem-
pio petrolio (cosiddette risorse).

Linquinamento dell’aria &€ determinato dai proces-
si di combustione dei motori.

Le sostanze nocive che si creano durante la com-
bustione e che inquinano I'aria sono: il monossi-
do di carbonio (CO), gli idrocarburi non combusti
(HC), gli ossidi d'azoto (NOy), I'anidride solforosa
(SO,), le particelle di fuliggine e le polveri sottili
contenenti metalli pesanti.

Le misure appropriate per mantenere |'aria pulita
consistono, per esempio, nell’utilizzo di carburanti
senza piombo, nell'installazione di catalizzatori e
nell'impiego di filtri antiparticolato nel caso di mo-
tori a diesel.

Linquinamento delle acque & causato principal-
mente dall’afflusso di acque di scarico domestiche
e industriali. Le acque di scarico domestiche con-
tengono prevalentemente escrementi e lisciva. Le
acque di scarico industriali possono contenere so-
stanze tossiche o residui di oli minerali.

Queste sostanze nocive devono essere eliminate in
impianti di depurazione speciali, per esempio con
un separatore d'olio dotato di vasca di dissabbia-
tura, e in impianti di depurazione dell’acqua nel
caso di autolavaggi. Le acque di scarico pretrattate
confluiscono quindi assieme alle acque di scarico
domestiche negli impianti di depurazione pub-
blici. Soltanto a questo punto le acque di scarico
cosi depurate possono essere ricondotte a correnti
d'acqua naturali.

Linquinamento del suolo e della falda acquifera é
causato dall’infiltrazione di prodotti a base di oli
minerali (oli esausti) di detergenti chimici, di me-
talli pesanti (piombo), di prodotti chimici tossici e
dall’utilizzo eccessivo di concimi e fitofarmaci.

2.1.2 Smaltimento

Quadro normativo in materia di tutela dell’am-
biente

Per limitare quanto piu possibile I'inquinamen-
to ambientale determinato da sostanze nocive, la
legge definisce dei valori limite di emissione, per
esempio 120 g/dm? nel caso della combustione di
motori. Per tutelare le acque e limitare I'emissione
nell’ambiente di sostanze nocive, nel caso dell’in-
dustria automobilistica, il legislatore impone |'im-
piego di separatori di oli e benzina e di vasche di
dissabbiatura nonché la raccolta differenziata dei
materiali riciclabili.
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Le leggi e le disposizioni riportate in tabella (tab.
1, pag. 41) costituiscono i fondamenti di diritto per
la tutela dell’ambiente nelle aziende operanti nel
settore automobilistico.

Leggi sulla gestione dei rifiuti. Disciplinano il cor-
retto smaltimento di rifiuti e di oli esausti. Per rifiuti
si intendono tutti i beni mobili di cui il proprieta-
rio desideri disfarsi o che devono essere smaltiti
correttamente per tutelare I'ambiente. La gestione
dei rifiuti comprende il recupero e lo smaltimento
dei rifiuti. Ulteriori leggi e disposizioni disciplinano
inoltre, la raccolta, il trasporto, la movimentazione
e lo stoccaggio finale dei rifiuti.

| rifiuti possono essere distinti in (fig. 1):
1. rifiuti da evitare e/o ridurre;
2. rifiuti da recuperare per quanto possibile;

3. rifiuti da eliminare, laddove non é possibile evi-
tarli o riciclarli.

da evitare

| rifiuti sono | oo
(evitare gli imballaggi inutili)

da recuperare
(con
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| rifiuti da recuperare e da eliminare vengono ulte-
riormente classificati in rifiuti pericolosi e rifiuti non
pericolosi (fig. 2).

Rifiuti pericolosi (rifiuti che richiedono particolare
monitoraggio). Sono i rifiuti definiti dal Regolamen-
to sul Catalogo Europeo dei Rifiuti (CER) e sono con-
traddistinti da un (¥).

| rifiuti pericolosi devono essere smaltiti ai sensi del
Regolamento di riutilizzo e smaltimento dei rifiuti.
Rifiuti non pericolosi (rifiuti che richiedono e non ri-
chiedono monitoraggio). Sono tutti i rifiuti per i qua-
li chi li genera e chi li trasporta non & tenuto a esibire
una prova dell’avvenuto smaltimento. Lo smaltitore
puo essere obbligato dall’ente competente a ripor-
tare il corretto smaltimento in appositi registri (regi-
stri delle prove).

Regolamento sul Catalogo Europeo dei Rifiuti

(CER)

Questo regolamento definisce la denominazione di
ogni singola tipologia di rifiuto con un codice euro-
peo dei rifiuti a sei cifre. | rifiuti pericolosi hanno un
codice seguito da un asterisco (*) (tab. 1).

se non é p
oppure energia (recupero calore)
serongpossibl (resti di vasea di 5
ey Tipologia di rifiuto
Figura 1: Principi di base della legislazione sui rifiuti
130204 * Oli per motore e cambio
| rifiuti possono essere distinti in due tipologie (fig. (non riciclabili)
2): da recuperare e da eliminare. 130502 * Residui contenuti nel separatore di benzi-
na (fanghi)
Tipologie 140603 * Dslergen}i 'a 1re<?do
J;dﬁutl 160103 Pneumatici usati
160113 * Liquidi per freni
Rifiuti da recuperare Rifiuti da eli 160119 Materie plastiche
160601 * Batterie al piombo
Rifiuti pericolosi Rifiuti pericolosi e AT
oli esausti di origine resti di vasca di di 160107 * Filtri dell'olio

conosciuta, liquidi per
freni e liquidi refrigeranti
Rifiuti non pericolosi Rifiuti non pericolosi
rottami di metallo, vetro rifiuti aziendali simili a
usato, vecchi ici rifiuti ici

ra, miscele olio-acqua de-
rivanti da lavaggi

Figura 2: Classificazione delle tipologie di rifiuti

Rifiuti da recuperare. Sono rifiuti che vengono recu-
perati e che rientrano nel ciclo economico.

Per recupero, oltre al reimpiego di materie tramite
riciclaggio, si intende anche il recupero di energia.
| rifiuti vengono cosi sottoposti a combustione e
I'energia termica recuperata viene utilizzata o ce-
duta a terzi.

Rifiuti da eliminare. Sono rifiuti non recuperabili.

Devono essere smaltiti a norma di legge, senza ar-
recare danni all’ambiente.

Regolamento di riutilizzo e smaltimento dei

rifiuti (fig. 1, pag. 43)

Disciplina il corretto smaltimento di rifiuti pericolosi.

Il Certificato di Iti i

base include:

¢ la dichiarazione di chi ha generato i rifiuti, inclusa
I'analisi della dichi i

* la dichi i dello smaltitore;

® la conferma dell’ente competente relativamente
all’'ammissibilita della modalita di smaltimento.

nel p di di

di accett:

Procedimento semplificato. Si tratta di un procedi-
mento in cui lo smaltitore dei rifiuti & un’azienda
specializzata in smaltimento di rifiuti ufficialmente
riconosciuta. In questo caso non & necessaria la
conferma dell’ente competente che lo smaltimento
& avvenuto correttamente.
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in totale> 2t/anno

|

in totale < 2t/anno

1 1

Inll'nnno <20t per CR | all'anno > 20t per CR

= |

no nella categoria di pericolo Alll (per liquidi con un
punto di fiamma compreso tra 55 e 100 °C).

Gli oli esausti di origine conosciuta e scono-
sciuta non possono mai essere mescolati.

Gli oli esausti di origine sconosciuta derivano da
cambi d'olio effettuati da personale non specializ-
zato, consegnati alle officine meccaniche, alle sta-
zioni di servizio o ai centri di smaltimento per oli
esausti. In questo caso non & possibile escludere
che gli oli esausti possano essere contaminati con
benzina, solventi, liquidi per freni, ecc. Per questo
motivo fanno parte della categoria di pericolo Al
(valida per liquidi con punto di fiamma inferiore ai
21 °C) (fig. 2).

Oli esausti di origine
i Al

Oli esausti di origine
sconosciuta Al

Certificato di Smaltimento nel proce-
Coqgrqllo i in di base e/o in
> collettivo aziende specializzate in

smaltimento
Controllo Per chi crea il | [Certificati di| |Certificato di
del luogo di rifiuto; certifi- | Jaccompa- ritiro in caso
permanenza cato di ritiro gnamento di smalti
collettivo
Registro I si ‘ I si l I si l
CR = Codice Rifiuto
Figura 1: Certificati di smaltimento dei rifiuti

Certificato di smaltimento collettivo. In questo pro-
cedimento chi esegue lo smaltimento collettivo e
tenuto a produrre il certificato di smaltimento col-
lettivo sotto forma di certificato di ritiro dei rifiuti.
Il soggetto che ritira i rifiuti certifica al produttore
iniziale dei rifiuti che ha provveduto a ritirare i rifiuti
affinché possano essere successivamente smaltiti.
Con questo procedimento non puo essere, tuttavia,
superata la soglia massima di 20 t per ogni codi-
ce rifiuto, per ogni anno solare e per ogni azienda
operante nel settore automobilistico.
Procedimento con certificato di accompagnamen-
to. E richiesto per ogni tipo di rifiuto pericoloso che
supera la soglia delle 20 t all’anno.

Il procedimento prevede che ogni produttore/tra-
sportatore e smaltitore di rifiuti riporti una classifi-
cazione del rifiuto pericoloso su moduli singoli con
diversi colori con denominazione del rifiuto e codi-
ce del rifiuto e che firmi i moduli attestandone cosi
la veridicita. Alcuni moduli vengono inviati all’ente
competente, altri vengono conservati nel registro
dell’'operatore.

Registri. Raccolgono tutte le prove scritte, come i
certificati di ritiro e i certificati di accompagnamen-
to, che ogni operatore coinvolto nello smaltimento
deve conservare per 3 anni.

Regol to sugli oli ti

Gli oli esausti d’origine conosciuta sono gli oli per
motore e gli oli per cambio che rimangono dopo
un cambio d'olio ordinario effettuato nell’officina
meccanica o presso una stazione di servizio.
Vengono stoccati ai sensi delle disposizioni di leg-
ge in appositi contenitori. Questi oli esausti rientra-

Figura 2: Classifi il re-

golamento sugli oli esausti

Il regolamento sugli oli esausti stabilisce quali pos-
sono essere recuperati. Quelli con un contenuto di
policlorodifenile superiore a 20 mg al kg o con un
contenuto di alogeno superiore a 2 g al kg non pos-
sono essere recuperati. Essi devono essere smalti-
ti, eventualmente bruciati ad alte temperature.

Legge sul bilancio idrico. Costituisce il fondamento
di tutte le leggi e disposizioni per la tutela dell’ac-
qua e disciplina I'utilizzo (contingentamento) del-
le acque di superficie, delle acque costiere e delle
falde acquifere. Se le acque sono miscelate con
sostanze tossiche nocive vanno depurate, secondo
le possibilita attualmente offerte dalla tecnologia e
previste per legge, prima della loro confluenza con
acque pubbliche o immissione nelle canalizzazioni.

Sostanze nocive per I'acqua

Sono tutti i materiali allo stato solido, liquido e gas-
soso che possono influenzare negativamente le carat-
teristiche fisiche, chimiche e biologiche delle acque.

Categorie di rischi per I'acqua (tab. 1)
Indicano la classificazione delle diverse sostanze
nocive per I'acqua.

Sostanze estremamente pericolose per le acque (clas-
se 3): oli esausti, oli lubrificanti, solventi, benzine

Sostanze pericolose per le acque (classe 2): liquido
per freni, carburanti diesel, nafta

Sostanze poco pericolose per le acque (classe 1): aci-
do di batterie, liquido di raffreddamento, petrolio
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Disposizioni per le aziende operanti nel settore
automobilistico. Vanno rispettate disposizioni spe-
ciali di stoccaggio. Per esempio, le batterie usate
piene d'acido devono essere stoccate in vaschette
di plastica; colori e vernici vecchie devono essere
conservate in contenitori metallici o in appositi fu-
sti. Lolio esausto d’origine conosciuta va deposto
in contenitori ermetici a doppia parete.

L'acqua di scarico, che si produce in un’azienda
operante nel settore automobilistico, & suddivisa
in acqua di scarico che richiede un trattamento e
acqua di scarico che non richiede un trattamento
(fig. 1).

Acque che non richiedono un trattamento
acqua piovana non contaminata proveniente dal
tetto, acque sporche domestiche

Figura 1: Classificazione delle acque di scarico

L'acqua che richiede un trat to puo essere
contaminata da oli minerali, carburanti, detergenti
e materiali solidi quali trucioli metallici, particelle
di vernice, impurita, ecc. Prima di poter far conflui-
re quest’acqua nelle canalizzazioni della rete fogna-
ria o in acque di superficie, € necessario depurarla.
La depurazione puo avvenire tramite un separatore
di fanghi e un separatore di benzina (fig. 2).

o =R

Scarico di

cortile direzione
canaliz-
zazione
Rappresentazione
Separatore schematica di un separatore
di fanghi di benzina dotato di

separatore di fanghi
Sedimenti del separatore dei fanghi

1 ingresso, 2 camera del separatore, 3 camera della girante
4 uscita, 5 girante, 6 piatti della valvola, 7 sede della valovola,
8 coperchio camera del galleggiante, 9 coperchio

Figura 2: Separatore di fanghi e separatore di benzina

Nella vasca del separatore di fanghi si depositano
i materiali solidi contenuti nell’acqua di scarico. Il
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separatore di benzina separa i liquidi piu leggeri,
quali oli e benzine, a causa della loro minore den-
sita, dall’acqua.

Acque di scarico che non richiedono un tratta-
mento

Possono confluire direttamente nelle canalizzazio-
ni o nelle acque di superficie (fig. 1).

Legge sulle sostanze chimiche

Specifica le caratteristiche dei materiali o delle mi-
scele pericolose che possono mettere a rischio la
salute umana e I'ambiente (tab. 1).

® esplosivo ® irritante

® comburente ® sensibilizzante

® altamente infiammabile | ® cancerogeno

® leggermente infiama- ® nocivo per la fertilita
bile ® mutageno

® infiammabile ® con caratteristiche che

® molto tossico producono:

® tossico - effetti nocivi

® leggermente tossico - cronici

® caustico ® nocivo per |'ambiente

Regolamento sulle sostanze pericolose

Disciplina I'utilizzo di sostanze pericolose.

Sono sostanze pericolose i detergenti per pennelli,
i solventi, i carburanti e gli acidi.

Nell’utilizzo di sostanze pericolose vanno rispettate
le seguenti indicazioni:
* le sostanze pericolose vanno contrassegnate;

* le sostanze pericolose vanno utilizzate nel rispet-
to della normativa;

le sostanze pericolose vanno stoccate nel rispet-
to della normativa;

i recipienti in cui sono contenute sostanze peri-
colose non devono poter essere confusi con reci-
pienti contenenti prodotti alimentari;

non conservare solventi in bottiglie da bibita;

le sostanze pericolose non devono essere acces-
sibili a persone estranee all’azienda e a persone
non autorizzate e vanno conservate sotto chiave.

2.1.3 Smalti ji

Regolamento sulle autovetture usate

Quando il proprietario di un autoveicolo mette fuo-
ri servizio la propria vettura, ne deve dare notifica
all’ufficio immatricolazioni. Le prescrizioni neces-
sarie a tal fine sono definite nel regolamento sulle
autovetture usate.

Le seguenti disposizioni tratte dal regolamento sul-
lo smalti to di ture usate sono impor-
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tanti ai fini della rottamazione:

I'ultimo proprietario deve presentare all’ufficio im-
matricolazioni una certificazione di smaltimento
(modulo di colore rosso) qualora metta fuori servi-
zio definitivamente |'autovettura usata (fig. 1);

le autovetture usate devono essere consegnate
dall’ultimo proprietario a un centro di raccolta o
a un centro demolizioni autorizzato. Questi centri
rilasciano all’'ultimo proprietario una certificazio-
ne di smaltimento;

|'accettazione di autovetture usate e il rilascio
della certificazione di smaltimento possono av-
venire anche attraverso un centro di raccolta ri-
conosciuto per conto di un centro demolizioni;
I"autorizzazione per le aziende operanti nel set-
tore automobilistico ad essere anche centri di
raccolta per autovetture usate é conferita dall’au-
torita competente;

se il proprietario di un autoveicolo mette fuori
servizio la propria vettura senza consegnarla a
un centro demolizioni, € necessario presentare
una dichiarazione sul luogo di permanenza della
vettura. Questa dichiarazione & necessaria qualo-
ra la vettura sia un oggetto da collezione oppure
debba essere sottoposta a lunghi lavori di ripa-
razione e rimanga in possesso del proprietario
(fig. 1).

Accordo volontario

Si tratta di un accordo su base volontaria e coope-
rativa finalizzato a garantire uno smaltimento cor-
retto e rispettoso dell’ambiente delle autovetture
usate.

L'accordo volontario include, tra i vari aspetti, an-

che i seguenti punti:

® creazione e potenziamento di un’infrastruttura
capillare per il ritiro e lo smaltimento di autovet-
ture usate nonché di vecchi componenti automo-
bilistici a seguito della riparazione di vetture;

® trattamento delle auto usate nel rispetto dell’am-
biente tramite eliminazione dei fluidi e smontag-
gio;

® riduzione dei rifiuti da eliminare provenienti da
auto usate tramite il recupero e I'impiego di ma-
teriali riciclabili.

Messa fuori servizio definitiva di un’autovettura
usata tramite smaltimento. Lultimo proprietario
consegna la propria vettura a un centro di raccolta
riconosciuto e/o un centro demolizioni per lo smal-
timento definitivo. Il centro di raccolta consegna
all’ultimo proprietario la certificazione di smalti-
mento a nome e per conto del centro demolizioni.
Con tale certificazione I'ultimo proprietario puo re-
carsi all’ufficio immatricolazioni per mettere fuori
servizio la vettura. La vettura viene consegnata al
centro di rottamazione (fig. 1).

2.1.4 Riciclaggio

Molti dei materiali utilizzati nella produzione di au-
toveicoli hanno un importante valore economico
che puo essere reintrodotto nel ciclo di produzio-
ne. In questo modo sono ridotti i costi per la pro-
duzione di nuovi autoveicoli, nonché i costi per lo
smaltimento dei rifiuti (tab. 1, pag. 46).

Messa fuori servizio
definitiva

+ conservazione
(“auto d'epoca”)

+ lunga e completa
riparazione

+ messa fuori servizio

Messa fuori servizio
definitiva

* recupero

Ufficio immatricolazioni

Certificazione di smaltimento
Dichiarazione sul luogo di
permanenza

Ente competente

Dichiarazione sul luogo
di smaltimento

temporanea senza Ut
3 mo
nuova immatrico- Auto Broprietario
lazione
Dichiaraz.
sul luogo di Certificazione Auto usata
permanenza ‘ di

event. procedure di infrazione

l Centro di raccolta autorizzato

Auto usata

Certificazione ‘
di

IO&Mro demolizioni autorizzato

Smaltimento riconosciuto
(ditta rottamatrice)

‘ Certificazioni di smaltimento

Figura 1: Messa fuori servizio definitiva di un’autovettura usata
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Ferro e acciaio 70%
Gomma 9%
Plastiche 8%
Vetro 3%
Alluminio 3%
Rame, zinco, piombo 2%
Altri metalli non ferrosi 1%
Diversi 4%

Gli pneumatici usati possono essere rigenerati per
vulcanizzazione a freddo o a caldo, oppure ridotti
in polvere. La tela della loro carcassa e trasforma-
ta in placche isolanti antirumore, mentre la gom-
ma é utilizzata per il rivestimento delle strade.
Il liquido di raffreddamento e il liquido per freni
sono depurati e trattati. | contenitori delle batterie
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possono essere trasformati in granulato di plasti-
ca, utilizzato poi per la produzione di componenti
stampati. L'acido della batteria & neutralizzato e ri-
utilizzato, mentre dalle piastre di piombo si ricicla
il metallo. Nell’ambito della gestione delle acque
di scarico di un'azienda operante nel settore auto-
mobilistico, I'acqua degli autolavaggi puo essere
trattata in un impianto di depurazione ed essere in
gran parte reintrodotta nel processo di lavaggio.

Nel riciclaggio dei catalizzatori, il catalizzatore usa-
to viene innanzitutto smantellato. | metalli nobi-
li (platino, rodio) sono recuperati in forma molto
pura per un processo di raffinazione del corpo in
ceramica o dei rottami in ceramica. Le scorie di ce-
ramica sono utilizzate come additivi nell'industria
edile e metallurgica. | rottami d’acciaio sono, inve-
ce, raccolti e rifusi.

| pezzi di plastica sono marcati dai produttori di au-
toveicoli affinché possano essere raccolti e riciclati
separatamente in maniera appropriata (fig. 1).

Griglla del radiatore
AS

pertura grande del paraurti \ £\
e EPDM

Indicatori di direzione

anteriori PMMA, PMMA e ABS

Egmler anteriore grande ~
e EPDM

Griglia di ventilazione
AS,

solo aria

condizionata e
| Copertura grande del paraurti WAL 4
PP e EPDM

3

Grlglia di ventilazione
AS,

Paraurti anteriore

Spoiler piccolo anteriore
Pg e EPBM PP/PE, PP e EPDM

erbatorio del vuoto |\
PE-HP o T~ /
/ W

Passaruota posterior
PP/PE e EPDM

Coprimozzo
PAB6-M30

Copertura grande

del
paraurti PP e EPDM

Copertura piccola del
paraurti e EPDM

Luci posteriori PMMA,
PMMA e ABS

[N pp I PE [ ] ABS,ASA [N rPA [N PMMA
Figura 1: Comp i dell” icolo in iale pl. (con relative sigle) riciclabili
DOMANDE DI RIPASSO
1 Quali sono le leggi previste dalla legislazione dei rifiuti?
sulla tutela dell’ambiente? 5 In quali categorie di pericolosita per |'acqua sono
2 Quali sono le tre tipologie di rifiuti distinte dalla ddivise le iche?

legge sul riciclaggio e sui rifiuti?
3 In che modo viene semplificata la raccolta diffe-
dei P i bilistici in pla-
stica?
4 In che modo vengono contrassegnati i rifiuti spe-
ciali ai sensi del I sulla d i

6 Quali sono i contenuti definiti nel regolamento
sulle autovetture usate?

7 Qual é la differenza tra un certificato di smalti-
mento e una dichiarazione sul luogo di perma-
nenza dell’autoveicolo?

8 Come viene riciclato un catalizzatore?
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2.2 Sicurezza sul lavoro e preven-

Per sicurezza sul lavoro si intendono i provve-
dimenti, gli strumenti e i metodi finalizzati alla
protezione dei lavoratori da pericoli per la sicu-
rezza e la salute che derivano dall’attivita lavo-
rativa. Gli obiettivi sono la prevenzione degli
infortuni e la tutela del lavoratore.

Il quadro regolamentare della sicurezza sul lavoro
in Italia e disciplinato dal Testo Unico sulla sicurez-
za, il Decreto Legislativo n. 81 del 2008, che defini-
sce gli adempimenti di natura tecnica e burocratica
per la rilevazione e la riduzione dei rischi, indica i
compiti e le responsabilita per |'attuazione dei pro-
grammi obbligatori di formazione generale e speci-
fica sui rischi connessi allo svolgimento delle sin-
gole attivita e sottilinea I'importanza della
cooperazione di tutti i soggetti coinvolti nell’attivita
lavorativa.

2.2.1 Obblighi del datore di lavoro

Il datore di lavoro, per garantire la sicurezza sul
luogo di lavoro e ridurre i fattori di rischio esistenti,
deve adempiere a una serie di obblighi, tra i quali:

® organizzare nell’azienda un servizio di preven-
zione e protezione e nominare, oltre a un re-
sponsabile, gli addetti all’evacuazione, all’antin-
cendio e al primo soccorso;

informare i lavoratori in merito ai rischi legati ai
compiti svolti e al sistema adottato per la pre-
venzione degli incidenti;

fornire ai lavoratori i Dispositivi di Protezione In-
dividuale (DPI), necessari per le attivita da svol-
gere;

esporre nel luogo di lavoro segnali che indichino
pericoli, divieti, obblighi, vie di fuga, attrezzatura
antincendio e i numeri telefonici di emergenza;
istruire il personale riguardo alle procedure e ai
comportamenti relativi alla sicurezza attraverso
un corso di formazione, al momento dell'as-
sunzione o dell’introduzione in azienda di nuovi
macchinari o attrezzature;

esaminare luoghi e attrezzature di lavoro, valu-
tando i rischi per la sicurezza e la salute dei lavo-
ratori, e redigere il D to diVal i dei
Rischi (DVR), riportando in esso il programma di
attuazione degli interventi previsti; verificare che
il personale rispetti le norme di sicurezza;
incaricare un medico competente dell’organiz-
zazione della sorveglianza sanitaria, attraverso
accertamenti preventivi e periodici, che verifichi-
no lo stato di salute dei lavoratori e li informino
sulle misure sanitarie a loro tutela;

L]

e allestire una camera di medicazione e posiziona-
re, in luoghi ben visibili e accessibili al perso-
nale, una cassetta con |'occorrente per il primo
SOCCOrso.

D 1to di Val dei Rischi

Secondo il D. Lgs. n. 81/2008, il datore di lavoro
ha I'obbligo di eseguire la valutazione dei rischi
presenti nella propria azienda, individuando
quelle mansioni che possono esporre i lavora-
tori a rischi specifici o che richiedono particolare
capacita professionale, adeguata formazione e
addestramento.

In base a tale valutazione, viene redatto un
apposito Documento di Valutazione dei Rischi
(DVR), contenente:

¢ le informazioni generali sull’azienda;

® la relazione sulla valutazione dei rischi (con
indicazione dei criteri adottati per la valuta-
zione);

le misure di prevenzione e i dispositivi di pro-
tezione (collettiva e individuale) individuati;
il programma delle misure da adottare per
migliorare i livelli di sicurezza;

il numero, il tipo e I'ubicazione dei presidi di
sicurezza (estintori, interruttori differenziali,
lampade di emergenza, ecc.);

la data dell’ultima revisione semestrale effet-
tuata da una ditta specializzata.

Tale documento deve essere aggiornato ogni
qualvolta se ne evidenzi la necessita, per esem-
pio in caso di modifiche al processo produttivo,
di variazioni nell’'organizzazione del lavoro o a
seguito di infortuni significativi.

2.2.2 Doveri dei lavoratori

Il decreto non ritiene responsabile sempre e co-
munque il datore di lavoro, ma coinvolge anche i
lavoratori, attribuendo loro una serie di doveri, tra
i quali:

® tutelare la propria sicurezza e salute personale,
attenendosi alle istruzioni e alle disposizioni di
prevenzione dei rischi;

utilizzare in modo corretto macchinari e attrezza-
ture, oltre ad adoperare, dove richiesti, i Disposi-
tivi di Protezione Individuale (DPI);

sottoporsi ai controlli medici e sanitari previsti
per il tipo di mansione svolta;

evitare manovre improprie che possano com-
promettere la propria o altrui sicurezza;
segnalare ai propri responsabili eventuali guasti
e malfunzionamenti;

evitare di agire con fretta e superficialita, di
prendere servizio senza aver riposato adeguata-
mente e di assumere bevande alcoliche durante
I'orario di lavoro.
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2.2.3 Informazione, formazione e
addestramento

Per migliorare il livello di consapevolezza e com-
petenza dei lavoratori in merito ai rischi presenti
nell’ambiente di lavoro, il decreto impone lo svolgi-
mento di specifici programmi di informazione, for-
mazione e addestramento.

Linformazione & destinata a tutti i lavoratori e non
prevede verifiche finali.

La formazione consiste in un percorso didattico,
strutturato in lezioni frontali ed esercitazioni, con
test finale di verifica dell’apprendimento.
L'addestramento & un esercizio di completamen-
to della formazione, da svolgersi in modo pratico
direttamente nella postazione di lavoro, possibil-
mente con |'affiancamento di un lavoratore con
provata esperienza.

| dispositivi di protezione sono attrezzature dedica-
te a eliminare (o quantomeno ridurre) i rischi du-
rante |'attivita lavorativa.

Possono essere distinti in protezioni collettive e
protezioni individuali.

Protezioni collettive

Le protezioni collettive riguardano le protezioni
delle macchine (o di elementi di esse) che possono
essere fonti di pericolo.

Tutti i macchinari devono avere, infatti, dispositi-
vi di comando e di protezione tali da garantire il
massimo grado di sicurezza. Per esempio, I'avvia-
mento di una macchina deve avvenire solamente a
seguito di un’azione volontaria su un dispositivo di
comando (start), previsto per tale scopo. Ogni mac-
china deve, inoltre, essere munita di un comando
per l'arresto generale (stop) in condizioni di sicu-
rezza e di uno o piu dispositivi di arresto di emer-
genza, che consentano di evitare qualsiasi situazione
di pericolo agli operatori.

| di

positivi di p invece, possono essere
ripari o segregazioni, provvisti di dispositivi di si-
curezza.

| ripari sono barriere efficaci, di costruzione robu-
sta, interposte tra la fonte di rischio e il lavoratore,
collocate a una distanza, dalla zona pericolosa suf-
ficiente a permettere interventi ordinari di installa-
zione o sostituzione di attrezzi.

Le segregazioni sono ostacoli fisici (una barriera
rigida) che rendono irraggiungibile la zona perico-
losa. Zone segregate e protette sono installate, per
esempio, attorno ai motori dei macchinari e ai re-
lativi organi di trasmissione (cinghie, alberi, puleg-
ge). Un dispositivo di sicurezza ¢ un elemento di
tipo meccanico o elettrico, generalmente associato
a un riparo, che impedisce la messa in moto della

2 Tutela dell'ambiente e sicurezza sul lavoro

macchina mentre I'addetto opera su di essa. Puo
essere disattivato solo da personale esperto e con
I"ausilio di attrezzi specifici (chiavi, cacciaviti, ecc.);
se si guasta, deve provocare |'arresto immediato
della macchina.

Protezioni individuali

Oltre a conoscere la dislocazione dei dispositivi di
arresto e delle protezioni collettive, il lavoratore
e tenuto a indossare i Dispositivi di Protezione
Individuale (DPI), indicati dalla segnaletica antin-
fortunistica. | DPI sono specifiche attrezzature che
proteggono il lavoratore da uno o piu rischi che ne
minacciano la sicurezza; i principali sono riportati
in tab. 1, accompagnati dalla loro funzione.

DPI Protezione

Elmetto Caduta di materiali. Impigliarsi dei

0 casco capelli nei macchinari in azione

Guanti Evitano contatti con elementi ad alta
temperatura e proteggono da elementi
taglienti e in tensione

Scarpe Ustioni, schiacciamenti

di sicurezza

Respiratori | Inquinamento atmosferico (polveri, gas)

a filtro

Cuffie Rumori

tappi

Occhiali Schegge, spruzzi, polveri

maschere

2.3 Rischiperlasalute

Le norme e le indicazioni dettate dalla legislazione
antinfortunistica non sono sufficienti a eliminare
tutti i rischi per la salute insiti nel normale svolgi-
mento dell’attivita lavorativa.

E, dunque, fondamentale conoscere i rischi che si
potranno affrontare per saperli prevenire e attua-
re le contromisure piu adatte. | principali rischi cui
prestare attenzione sono:

® rischio fisico;

® rischio elettrico;

* rischio chimico-tossicologico;

® rischio incendi.

2.3.1 Rischio fisico

Per rischio fisico si intendono diverse fonti di peri-
colo, di natura fisica, in grado di provocare disturbi
o veri e propri danni ai lavoratori. Le principali fonti
di rischio fisico sono il rumore, le vibrazioni mecca-
niche e le radiazioni (elettromagnetiche e ottiche).
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Rumore

Il rumore & un suono indesiderato che, deterioran-
do qualitativamente I'ambiente, provoca disturbo
allattivita umana e pericolo per la sua salute.
Linquinamento acustico negli ambienti di lavoro &
fonte di patologie spesso sottovalutate dai lavora-
tori stessi, ma in realta molto diffuse.

Anche senza superare la soglia del dolore, un‘espo-
sizione cumulativa a rumori di intensita elevata
puo portare, infatti, ad alterazioni a carico delle
strutture neuro-sensoriali dell’orecchio interno
(danno uditivo), con lesioni irreversibili, che posso-
no provocare la diminuzione dell’udito (ipoacusia),
fino alla totale sordita.

| tappi sono preferibili per un utilizzo prolungato,
mentre cuffie e caschi sono maggiormente impie-
gati per esposizioni a livelli di rumorosita piu eleva-
ti, ma di breve durata (al massimo 2 ore).

Le aree interessate da livelli di rumore fuori dai li-
miti devono essere indicate con appositi segnali e
rese accessibili al solo personale necessario.

Vibrazioni meccaniche

Le vibrazioni meccaniche sono un fattore di rischio
legato all'impiego di utensili vibranti (rotativi, a
percussione), macchinari in lavorazione o mezzi di
trasporto a motore.

Le vibrazioni trasmesse all’intero corpo umano, so-
prattutto in presenza di una postura non corretta,
possono causare patologie quali alterazioni cervi-
cali e della colonna vertebrale, discopatie ed ernie
discali lombari e lombosacrali.

Le alterazioni al sistema mano-braccio comprendo-
no, invece, disturbi circolatori e neurologici, non-
ché lesioni ossee e articolari agli arti superiori.
Oltre alla frequenza, incidono anche il tipo e la du-
rata dell’esposizione alle vibrazioni ed eventuali
interazioni fra le vibrazioni e I'ambiente di lavoro.

Radiazioni

Sono sempre piu numerose le sorgenti di campi
elettromagnetici in alta frequenza, basti pensare
alle antenne di trasmissione radio, TV e telefonia
mobile, dispositivi wireless WiFi, Bluetooth, ecc.
Per comprenderne il rischio, basti considerare
che il manuale di un qualunque smartphone rac-
comanda di tenere il dispositivo almeno a 1,5 cm
dall’orecchio per mantenere il limite di esposizione
entro i valori indicati dalle norme.

Per quanto riguarda le radiazioni X e gamma, gli
effetti cancerogeni sono dimostrati da numerosi
studi epidemiologici.

Lesposizione a radiazioni ottiche artificiali, quali
raggi ultravioletti (UV) e laser, infine, puo produrre
effetti nocivi sulla cute e sugli occhi; per questo mo-
tivo, i lavoratori esposti devono obbligatoriamente
indossare i DPI in dotazione (occhiali, maschere).

2.3.2 Rischio elettrico

Sono numerosi i lavoratori che ogni anno rimango-
no vittima di incidenti e infortuni di natura elettrica
a causa sia di impianti obsoleti e inadeguati, sia di
comportamenti che non rispettano le norme di si-
curezza.

Quando il livello di corrente nel corpo & eccessivo,
si hanno ustioni nel punto di contatto e possibili
fenomeni di tetanizzazione dei muscoli, con il mal-
capitato che non riesce a staccarsi dalla parte in
tensione.

Difendersi dal rischio elettrico

Per quanto riguarda i rischi di natura elettrica, la
protezione delle persone & basata principalmente
sull'isolamento e sulla messa a terra. Lisolamento
consiste nell'interporre un elemento a elevata re-
sistenza al passaggio della corrente tra |’'elemento
sotto tensione e la persona. La messa a terra, inve-
ce, consiste nel collegare elettricamente con la ter-
ra quelle parti metalliche che, pur non essendo sot-
to tensione durante il loro normale funzionamento,
potrebbero accidentalmente entrare in tensione a
causa di un cedimento dell’isolamento.

2.3.3 Rischio chimico-tossicologico

Lesposizione frequente o il contatto prolungato
con sostanze pericolose puo provocare danni irre-
versibili a pelle, occhi, fegato, polmoni, reni, vesci-
ca e sistema nervoso.

Il contatto diretto puo verificarsi in occasione di
travasi effettuati senza guanti di protezione.
Lingestione spesso avviene perché, dopo aver ma-
nipolato un prodotto pericoloso, si portano le mani
alla bocca senza essersele lavate.

Linalazione si verifica soprattutto a causa di inqui-
nanti dispersi nellaria, che entrano nell’'organismo
attraverso i polmoni, passano nel sangue e rag-
giungono fegato e reni.

Tra gli effetti negativi pit comuni, si possono ri-
scontrare allergie respiratorie e cutanee, tossicita
a livello di sistema nervoso e fegato e la possibile
insorgenza di tumori.

2.3.4 Rischio incendi

Negli ambienti di lavoro, il rischio incendi non &
da sottovalutare, poiché sono numerose le cause
che possono innescare la fiamma da cui divampa il
vero e proprio incendio.

E, infatti, comune e difficilmente evitabile la pre-
senza di materiali e sostanze intrinsecamente pe-
ricolosi, perché inflammabili (combustibili) o per-
ché favoriscono la combustione di una sostanza
infiammabile (comburenti).
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A cio si aggiunge l'imperizia degli operatori nel
maneggiare le fonti di rischio e la presenza di mac-
chinari che, per guasti o malfunzionamenti, posso-
no surriscaldarsi fino a generare fenomeni di auto-
combustione.

Prevenire il rischio incendi
Per ridurre il rischio incendi, € importante attuare
un sistema di prevenzione, basato sulla progetta-
zione e realizzazione di locali ed edifici, in cui siano
presenti elementi di protezione (porte tagliafuoco,
pareti e arredi resistenti alla fiamma), in grado sia
di difendere gli ambienti e le strutture dagli effetti
diretti e indiretti del fuoco, sia di ostacolare la pro-
pagazione delle flamme, e impianti automatici di
rilevazione e spegnimento dell'incendio. Devono
essere, inoltre, previste vie di fuga sicure e piani di
emergenza ed evacuazione semplici e chiari.
In particolare, sono necessarie le seguenti misure
preventive:
® ridurre al minimo il carico d’incendio, sceglien-
do materiali di arredamento (mobili, scaffala-
ture, tappezzeria) e di rivestimento ignifughi o
poco combustibili;

® compartimentare I'ambiente in piu sottoambien-
ti autonomi e separati da strutture, come pareti
o porte con adeguata resistenza al fuoco, tali da
impedire la propagazione di eventuali incendi e
circoscriverli il piu possibile;

® installare un impianto di rilevazione e segnala-
zione automatica, basato su un sistema di sen-
sori per il calore e per la presenza di fumi, e un
numero sufficiente di impianti e apparecchi per
I"estinzione (sprinkler, idranti, naspi, estintori);

® predisporre un piano di controlli periodici e di
manutenzione preventiva dei dispositivi di sicu-
rezza e dei macchinari piu a rischio;

® definire e mantenere sgombre le vie di fuga ver-
so luoghi sicuri.Tali vie di fuga devono essere fa-
cilmente accessibili e dotate di porte di sicurezza
apribili verso I'esterno con maniglie antipanico,
ben segnalate e sempre illuminate. Altrettanto
ben segnalate devono essere le uscite principali,
secondarie e d'emergenza, e la posizione degli
estintori (o altri mezzi di spegnimento);

predisporre un piano di emergenza ed evacua-
zione, in cui tutti sappiano che cosa fare per met-
tersi al sicuro nel minor tempo possibile. In caso
di incendio, occorre dare I'allarme, allontanare
cio che si puo del combustibile prima che sia
raggiunto dal fuoco, chiudere le valvole di afflus-
so di eventuali combustibili fluidi e limitare |'af-
flusso del comburente, fermando gli impianti di
aria compressa e condizionamento. Se la situa-
zione di pericolo non é risolvibile, in sicurezza,
con gli apparecchi di estinzione di cui si & forniti,
€ necessario attivare il piano di evacuazione.

2 Tutela dell'ambiente e sicurezza sul lavoro

Piano di emergenza ed evacuazione
Quando i sistemi di sicurezza predisposti non
sono sufficienti, &€ necessario attivare il piano di
emergenza ed evacuazione. In caso di emergen-
za, il piano di evacuazione consentira ai respon-
sabili della sicurezza di guidare i lavoratori nei
luoghi di ritrovo.

2.4 Misure di sicurezza

Le misure di sicurezza possono essere di natura
tecnica, organizzativa o personale. In tale conte-
sto & necessario privilegiare sempre le misure
di natura tecnica. Le misure a livello di perso-
nale dovrebbero essere applicate solo in casi
eccezionali.

e P .

. pi di prov
- posa dei cavi dal soffitto e non nel pavimento
per evitare i pericoli correlati ai cavi dell’ali-
mentazione;
- separazione tra operatore e pericolo attraverso
I'isolamento di un macchinario pericoloso;
- sostituzione di sostanze pericolose con sostan-
ze non pericolose.
* Esempi di provvedimenti organizzativi:
- apposizione di opportuni segnali di pericolo;
- controlli degli accessi a zone pericolose.
e E pi di provvedi ti a livello di per
- distribuzione di dispositivi di protezione indivi-
duale;
- istruzioni, attivita di formazione.

2.4.1 Segnali di sicurezza

Il loro obiettivo &€ aumentare la sicurezza sul posto
di lavoro. Vengono utilizzati segnali di prescrizione,
simboli di divieto, simboli di pericolo, simboli di
soccorso e simboli di sostanze pericolose.

© @ ®
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Protezione Casco di Protezione
occhi protezione udito
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Figura 1: E pi di segnali di p

I segnali di prescrizione (fig. 1) sono circolari e di
colore blu e bianco. | segnali indicano le diverse
misure di protezione che e obbligatorio adottare.
In caso di attivita con la smerigliatrice angolare, &
obbligatorio indossare gli occhiali protettivi e i di-
spositivi di protezione dell’'udito.
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® @

Vietato Divieto di spegnere Divieto di
ai pedoni con acqua bere e mangiare

® ® @

Acqua Divieto di fuoco, Divieto di
non potabile fiamme libere accesso ai
e fumo non autorizzati
Figura 1: E pi di simboli di diviet

I simboli di divieto (fig. 1) sono circolari, hanno uno
sfondo bianco e I'azione vietata e raffigurata in co-
lore nero. Il colore rosso del bordo e lo sbarrato
rosso sottolineano che si tratta di un divieto. Nel-
le stanze in cui si possono formare gas esplosivi il
fuoco, le fiamme libere e il fumo sono vietati.

Materiale Materiale Materiale
tossico esplosivo infiammabile
Tensione Sostanze Sostanze
elettrica corrosive nocive o irritanti
pericolosa

Figura 2: E pi di simboli di pericol

| simboli di pericolo (fig. 2) sono cartelli triangolari
con simboli neri e bordo nero su sfondo giallo. Con
i simboli di pericolo viene evidenziata una situazio-
ne rispetto alla quale si mette in guardia. Le aree
di stoccaggio dove viene conservato, per esempio,
I"acido solforico corrosivo, utilizzato per le batterie
di avviamento, devono essere contrassegnate in
maniera opportuna.

I simboli di soccorso (fig. 3) sono cartelli rettango-
lari con simboli bianchi su sfondo verde. Le frec-
ce indicano le ubicazioni di mezzi di soccorso, per
esempio barelle, oppure delle cassette del pronto
soccorso. Indicano, inoltre, le vie di fuga e le dire-
zioni di fuga tramite le quali & possibile evacuare le
zone di pericolo velocemente.

* H dall'inglese Hazard = Pericolo e P dall'inglese Precautionary = Pre-
cauzione

Pronto Direzione da Barella
S0CCOrso seguire
- I l .
Percorso di emergenza Percorso di

verso sinistra emergenza uscita

Figura 3: Esempi di simboli di soccorso

Simboli di sostanze pericolose (fig. 4). Le sostanze
pericolose devono essere contrassegnate in base
al nuovo sistema GHS, per identificare immediata-
mente la loro nocivita.

Bombola del gas Nocivo per Nocivo per
apressione la salute I'ambiente
Tossico Esplosivo Comburente
Figura 4: E: pi di boli di pericol

| nuovi simboli per le sostanze pericolose sono car-
telli quadrati con la punta rivolta verso I'alto con
sfondo bianco e bordo rosso. | pittogrammi di co-
lore nero indicano i pericoli che le sostanze com-
portano.

2.4.2 Sigle He P*

Si tratta di brevi indicazioni per la sicurezza relative
a sostanze che possono essere utilizzate nell’am-
bito del Sistema globale armonizzato per la classi-
ficazione e I'etichettatura delle sostanze chimiche
(GHS).

Le sigle H e P riassumono frasi indicanti la natura
del rischio e sostituiscono nell'ambito del sistema
di etichettatura GHS le sigle R e S utilizzate nell’eti-
chettatura UE. Mentre la sigla H descrive i pericoli
che derivano da sostanze chimiche o da preparati,
la sigla P indica i rischi derivanti dalla gestione del-
le sostanze e dei preparati.

O
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Pericoli (selezione) i sulla

Pastiglie freno, Costituiscono un pericolo per Aspirare le polveri con strumentazio-

pastiglie frizione, la salute in caso di inalazione imitante | ™ adeguata e stoccare in contenitori

polveri di carteg- di polveri sottili. {5 sigillati.

giatura

Solventi, Queste sostanze possono Evitare il contatto diretto con la cute.

detergenti nuocere alla salute se inalate Utilizzare una crema protettiva per la

per componenti o deglutite. & & cute. Tenere lontano da fonti infiam-
mabili, non fumare.
nocivo infiam-
mabile

Carburanti per Esplosivi, altamente infiam- Tenere lontano da fonti infiammabili,

motori a benzina mabili. Tossici in caso di inala- non fumare. Non inspirare i vapori.
zione, deglutizione e contatto A Evitare il contatto con pelle oppure
con la cute. Possono avere occhi. Utilizzare una crema protettiva
un’azione cancerogena. infiam- tossico per la cute. Non utilizzare mai come

mabile detergenti.

Acido di batterie Effetto caustico su cute e Evitare il contatto diretto con la cute.
occhi (pericolo di cecita). In Tenere chiusi i contenitori per il tra-
caso di inalazione irritazioni sporto. Utilizzare solo contenitori ori-
e danni alle mucose delle vie ginali. Utilizzare guanti, occhiali pro-
respiratorie. N tettivi e altre eventuali protezioni per il

caustico viso. Garantire una corretta aerazione
e ventilazione.

Olio motore di Evitare il contatto ripetuto e Utilizzare una crema protettiva per la

origine conosciutae | prolungato con la cute. Lolio A & cute. Detergere in profondita in caso

sconosciuta, motore di origine sconosciuta di contatto con la pelle o con i vestiti.
carburante diesel, & da considerarsi una catego- irritante  infiam- Tenere lontano da fonti di accensione.
oli cambio. ria di pericolo Al mabile

Protezioni di inter- Infiammabili. In caso di Tenere lontano da fonti infiammabili.

capedini, del sotto- inalazione possibili irritazioni Garantire una buona ventilazione sul

scocca, conservanti e inflammazioni della cute, A A posto di lavoro. Conservare in conte-
per il trasporto, delle mucose, degli occhi e nitori chiusi correttamente e in luogo
vernici, particelle di delle vie respiratorie, nonché infiam- nocivo ben aerato. Utilizzare una crema pro-
vernice, colle. possibile azione anestetiz- mabile tettiva per la cute. Indossare guanti
zante. protettivi e occhiali protettivi.
Figura 1: Classificazione di diversi materiali e miscele
2.4.3 llluminamento e microclima Microclima

llluminamento

La corretta illuminazione dei locali € un elemento
di grande importanza per la sicurezza nei luoghi di
lavoro.

E lo stesso D. Lgs. n. 81/2008 a prevedere che i luo-
ghi di lavoro chiusi debbano essere adeguatamen-
te illuminati, fissandone i valori minimi di illumina-
mento in funzione dei diversi ambienti di lavoro.
L'eccesso o l'insufficienza di luce, la presenza di fa-
stidiosi riflessi o di luce naturale diretta e altre con-
dizioni di illuminazione sfavorevoli possono deter-
minare, infatti, affaticamento e disturbi alla vista.

Lambiente di lavoro deve presentare condizioni
microclimatiche ottimali. Nello specifico, il D. Lgs.
n. 81/2008 prevede che, nei luoghi di lavoro chiusi,
la temperatura debba essere adeguata allo sforzo
fisico richiesto ai lavoratori; non vengono, pero, in-
dicati parametri di riferimento standard, in quanto
possono variare in relazione alla tipologia di lavoro
svolto e al periodo dell’anno. Importante & che la
temperatura interna del corpo umano rimanga co-
stante e che le variazioni di temperatura dell'ambien-
te consentano all'uomo un’adeguata difesa. In caso
contrario, un microclima sfavorevole puo causare
situazioni di disagio nei lavoratori.



