
Tecnica di pulizia 

banchi da lavoro e del pavimento 



Fasi della pulizia dei banchi da lavoro 

• Rimozione meccanica dei residui grossolani 
• Consiste nel rimuovere i residui di cibo con l’ausilio di raschie o raschietti che siano essi di metallo o plastica. 

• Distribuzione del detergente idoneo (detergente, detergente/ disinfettante) 
• Consiste nella distribuzione sul piano da pulire del prodotto in modo uniforme senza mai eccedere nella quantità. 

• Rispetto dei tempi di azione 
• Consiste nell’ attesa dei tempi di azione forniti dal produttore tramite la scheda tecnica del prodotto utilizzato o 

riportate in etichetta. 

• Pulizia del piano da lavoro tramite l’utilizzo si spugne o panno spugna bagnato in modo da lavare e 
distribuire ulteriormente il detergente 

• Consiste nel lavaggio vero e proprio del piano da lavoro con l’utilizzo di abbondante acqua 

• Risciacqui del piano da lavoro 
• Consiste nel risciacquare più volte ¾ il piano da lavoro con un panno spugna, avendo cura di risciacquare il panno ogni 

volta. 

• Asciugatura del piano da lavoro 
• Consiste nell’ asciugare bene il piano da lavoro con l’ausilio di carta monouso 

• Disinfezione 
• Consiste nel distribuire un disinfettante (solitamente a base alcoolica) sul piano appena lavato e asciugato secondo le 

indicazioni del produttore 

 

 



Fasi della pulizia del pavimento 

• Rimozione meccanica dei residui grossolani 
• Consiste nel rimuovere i residui dal pavimento con l’utilizzo di ramazza e se necessario di 

un raschietto 

• Detersione del pavimento 
• Consiste nel lavaggio vero e proprio con l’ausilio di mop bagnato in una soluzione di acqua e 

detergente in modo da bagnare bene il pavimento 

• Risciacquo 
• Consiste nel risciacquare il pavimento con acqua e un mop dedicato 

• Disinfezione 
• Consiste nel distribuire un disinfettante (solitamente a base alcoolica) sul pavimento 

appena lavato 

 


