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In questo contributo riportiamo i risubtati pit signifi-
cativi conseguiti nell’elaborazione della ricerca naziona-
le COSPES sull'adolescenza ', con particolare riferimen-
to al soggetii che nella impostazione del campione della

' Cf COSPES (a cura di), L'eta incompiuta. Ricerca sulla forma-
ziome dell'identirg negli adolescent! italiani {coordinamento di Giorgio
Tonola ¢ &evering De Pieri), Elle Di Ci, Leumann (TO) 1995,

Questa rivista aveva per prima pubblicato i risultati provenienti
dalla prima fasc della ricerca nazionale COSPES sull'adolescenza. 81
veda, a questo proposito, Tonolo G. ¢ gruppo di coordinamento
COSPES, La farica di crescere. Primig indicaziont defl indagine COSPES
sugh adolescenti itatiani , in “Rassegna CNOS” 1, 1994, 25-38.

Gia in tale anticipo di pubblicazione veniva preligurata una
nuova definizione di adolescenza, con una distinzione significativa
tra adolescenti impegnali nello siudio e adolescenti orientati verso
attivitd lavorative o gia nccupati.

In precedenza la stessa rivista aveva pubblicato significative
anticipaziemi, come ad csempio: Tonore G., Processi di fonmarione
dellidentitd nelfadolescenzar nhova indagine nacionale COSPES, in
"Rassepnia CNOS" 3, 1992; DeL Corn: P. Adolescenii € sensa della viia,
in "Rassegna CNOS" 9, 1993, AAVV., Adolescenza, identitd ¢ orienta-
nento, in “Rassegna CHOS”, numero monegrafico 19, 1994,

Con Foccasione & da menzionare che la ricerca ¢ slata finanzia-

 ta anche con H contributo dell’Associazione CNOS/FAP.
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seconda e della quarta fase figuravano come frequentanti Istituti di formazione
Professionale di Stato (TPS) o Centri di Formazione Professionale (CEP).

Ci riferiamo in questo studio soprattutio ai soggetti della seconda fase
che ha interrogato 5.446 adolescenti di tutte le regioni d'ltalia, dai 14 ai 19
anni, ripartiti secondo le variabili di eta, sesso, zona geografica di residenza,
tipo di scuola frequentata, appartenenza a gruppi, ecc.

I dati provenienti dalla IV fase della ricerca, un campione nazionale di
541 soggelli, per i quali & stato fatto un approfondimento, in pratica confer-
mano i risultati olienuti nel grande campione della seconda fase.

Tra le variabili considerate dallimpianto della ricerca abbiamo preso in
considerazione anche il tipe di scuola, costruendo tre categorie:

— Licei e Istituti Tecnici pari a 3.829 soggetti (70.39%)

— lstituti Prolessionali di State e Centri di Formazione Professionale
pari a 1.498 soggetti (27.5%)

— e una terza categoria di soggelti non [requentanti alcun tipo di scuola
o drop-out.

Circa la seconda categoria dei soggetti della Formazione e Istruzione Profes-
sionale, il 57.3% di essi, pari a 858 soggetti, frequentano i CFP, mentre il restan-
te 42,7%, pari a 640 soggetti, sona iscritti ad Istituti Professionali di Stato.

Nell'analisi da nol compiuta ci riferiremmo prevalentemente a dalti stati-
sticamente significativi, lali da conferire una consistente diversita tra le cate-
gorie di soggetti che compiono studi a lungo percorso, (orientamento a lungo
termine), rispetio a quelli che sonc corientati per la istruzione e la formazione
professionale (orientamento a breve termine).

Gli elementi descrittivi sono stati raggruppati in gquattro temi tra loro
connessi:

1. La condizione degli adolescenti, ciog il modo con cui essi descrivono la
loro situazione all'interne delle realtd istituzionali o delle loro esperienze pin
informali, come nell’'ambito delle amicizie e del tempo libero:

2. L'identita degli adolescenti, cioe Yelaborazione delle loro stesse espe-
rienze: come la formazione di un carattere o un modo particolare di atteg-
giarsi e agire, lo stile concreto assunto nelle relazioni interpersonali e socta-
li, 1a delimitazione di interessi, problemi e valori e la definizione di sé e la
progettualita circa il proprio futuro;

3. L'orientamento e il rapporto con la scuola e il mondo del lavoro, con
particolare riferimento alla pedagogia del lavoro ¢ agli orientamenti di valo-
re e alle motivazioni che segnano la progettualith dei soggetti in formazione
professionale;

4. 1l disagio, il disadattamento e la devianza, che nei soggetti dell'istru-
zione e della formazione professionale ottengono indici globalmente pin ele-
vali rispetto a tutti gli altri soggetti.

Le percentuali verranno indicate mettenndo sempre in primo luoge quelle
relative alla categoria dei soggetti che frequentano Licei o Istituti tecnici e stibi-
to dopo quelli della istruzione e della formazione professionale (IPS, CFP).
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1. Condizione adolescenziale nei soggetti in formazione professionale

1.1. Nelle istituzioni educative

Prendiamo in esame il rapporto di questi soggetti con alcune istituzioni
educative, cogliendo le differenze tra le due tipologie di soggetti che abbiamo
individualo.

1.1.1. Can i genitori: meno dialogo, meno condivisione, pin distacco

I soggetti della istruzione e formazione professionale presentano un livel-
lo socio economico di base, riferito alla professione def genitori ¢ alla condi-
zione ambientale, notevoimente pit basso rispetio agli aliri soggetti. In par-
ticolare, tra questi abbiamo soggetti di famiglie di condizione operaia del
Nord, del Centro lialia e di condizioni sociale e culturale talvolta indigente in
alcuni contesti del Sud e delle Isole.

Ecco Ja diversilicazione che emerge circa questo punto;

— i genitori dei soggetti in formazione professionale, a detta dei soggetli
stessi, si sforzane meno di capirli (42.4-35.7%);

— condividono meno le decisioni dei figli quando in casa si anno delle
scelle (43.8-38.4%);

— sono meno attaccati ai figh ¢ meno coinvolgenti rispetio al pensiero
dell’uscita det figlio dalla famiglia (20.4-15.4%);

— circa l'importanza dei consigli che i genitori danno, i ragazezi della for-
mazione professionale sono meno fiduciosi sul fatto che 1 genilori possano
consighare i propri figli perché non sopportano che essi la pensine diversa-
mente (14.9-20.8%),

Questi dati fanno comprendere un tipo di famiglia certamente meno pro-
lettiva ma anche meno dialogica con i propr figli,

Nel contempo si pud anche intravedere che i soggetii in formazione pro-
fessionale possono, per alcuni versi, anticipare maggiormente una propria
aufonomia rispetto ai figli di famiglie benestanti che proseguono pilt lunga-
mente neghi studi,

1.1.2. Scuola e formazione professionale: sono vissute piit positivamente

I soggetti in formazione professionale ritengono che la scuola che fre-
guenlano sia meno distaccata dal mondo del lavoro (43.7-28.1%:) ¢ meno
disiaccata dalla vita (37.8-28.4%).

Soprattutto sonc maggiormente convinti e fiduciosi che la formazione
che stanno compiendo i prepara meglic al domani (73.4-82.09).

Ritengono inoclire che la scuola che frequentano Ji ainti  a scoprire
meglio cid che conta nella professione e nella vita (42.2-47.19%) e trovano
nell'istituzione formativa un ambiente che & in grado di comprenderli mag-
giormente nella loro esperienza evolutiva {23.8-28.6%%).

Tuttavia nei confrouti di qualche insegnante rilevanc una mancanza di
dialogo e di cordialita che & maggiore rispetto agli altri tipi di scuole (33.6-
26.39%).
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Dall'insieme di questi dati si coglie come listruzione e la [ormazione pro-
fessionale rappresentino per questi ragazzi un approdo, tutto somimato,
abbastanza soddisfacente e capace di creare in essi un [attore di fiducia
anche per il proprio [uluro.

Cio significa che le attese di questi soggelli in questo tipo di scuola
risponde al loro bisogno di formazione umana e personale.

C'e da pensare che se questo tipo di scuola non venisse piit presa in consi-
derazione nel nostro paese, gquesti sogeeiti potrebbera finire tra i1 drop-out,
oppure rischiare un maggiore disadattamento in tipi di scuole per i quali non
sorto idonei o nelle quali potrebbero venire presto discriminafi,

1.1.3 Appartenteniza ecclesiale pin tenue e maggiore difficolta per la pratica
religiosa

1 soggetti della formazione professionale segnalanc una frequenza reli-
giosa pin bassa rispetto agli altri {35.8-21.6%).

In altri termini essi tendono a documentare una fede con minore pratica
religiosa (25.2-31.09%).

E pilt modesta anche [a pratica religiosa rispetto ai convincimenti di
fede (36.9-31.496). Questi soggetli vivono il cambiamento adolescenziale e il
travaglio religioso nel segno di un maggiore distacco dalla fede (18.5-
23.9%).

Questi soggetti non ritrovano sovente molla allenzione nell'istituzione
ecclesiale, che tende in molti casi a privilegiare gruppi di studenti e soprat-
tutto la scelta di animatori tra coloro che dispongono di un corso di studi pin
lungo. Questi soggetti nen dispongono di una istruzione religiosa adeguata
rispetto alle domande pitt 0 menc esplicite di fede e di religiosita che essi
possono presentare.

Anche Finflusso educativo & diversificato nei loro confronti: tra le figure
che incidono positivamente nel loro cambiamento essi segnalano maggior-
mente la madre (40.8-48,3%) e sopraltutlo metiono in luce una minore signi-
ficativita del gruppo di appartenenza ecclesiale nella maturazione della fede
(19.5-12.9%).

Commentando questi dati, st pud sottolineare il fatto che questi soggetti
abbisognano di una maggiore istruzione e formazione religiosa e soprattutto
dovrebbero essere molto pit seguiti anche a livello di gruppi formativi dalla
istiturione ecclesiale e non discriminati rispetto a privilegi di censo o di
istruzione.

1.2. Con gli amici e in gruppo

1.2.1, Gli amiici in proporzione sone meno importanii vispetto agli altri ado-
fescenti

Gli amici dei soggetti di istruzione professionale sembrano capire meno
le loro esigenze (37.4-30.9%) ed aiutano menc degli altri nel valutare proble-
mi e situazioni (47.2- 41.74%).
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1.2.2, Luoghi frequentati: piti esterni e dispersivi

Frequentano maggiormente bar e sale glochi rispetio agli aliri (15.3-
24.2%} e in maniera significativa sono pilt assidui alla frequenza alle disco-
teche (15.8-23.6%); invece frequentano meno gli amici nelle case private
{33.0-25.8); meno gli oratori ¢ le associazioni (29.0-18.6%) e meno le palestre
e | campi sportivi (20.7-14.8%)

Un rilieve pud essere fatto a questo riguardo: il fenomeno delfamicizia &
pitr difficolloso per questi ragazzi e soprattutto questi ragazzi sono pill
dipendenti da luoghi pubblici e da ambienti pili esterni e dispersivi rispetto
agli altri, meno strutturati. Pertanto sono soggetti che dispongono di minori
opportunila formative € quindi sono pilt a rischio anche sotto il profilo della
devianza, come diremo piu avanti.

1.2.3. Discorst tra coetanei: meno inttmi ¢ fonmnativi

I soggetli della formazione prafessionale nei discorsi fra di loro sono pin
limitati circa fatti personali (confidenze, aspirazioni} (42.9-34.4%); mena
propensi a parlare di scuola, di formazione e lavero {25.1-19.5%) ¢ pin diffu-
si circa gli argoment] del sesso (19.0-24.29%).

1.2.4. Appartenenza af gruppi: meno impegnata g piid evasiva

La presenza dei soggetti della formazione professionale & pia esigua nei
gruppi formativi (27.9-14.4%} e nei gruppi sportivi (57.6-50.19%), mcnire &
pit diffusa e consistente nei gruppi di “sballo” (20.9-28.0%).

Quanto alle ragioni di apparienenvza ai gruppi, esse appaiono meno idea-
li e pit1 orientate verso un utilitarismo di tipo concreto. Infatti sembrana pre-
sentarc minore solidarieid, aimeno quefla verbale e dichiarata, anche se in
effetti sono molto pit concreti nella solidarieta pratica (24.1-18.9%); ritengo-
no che i gruppi non siano molto interessanti per lo scambio di esperienze
personali (38.3-31.8%) e per scambi di idee {35.6-28.4%); mentre reputano
che tra le ragioni di appartenenza al gruppi sia importante avere rapporti
facili tra ragazzi e ragazze (2.3-14.8%).

Come si vede, con gli amici e in gruppo, i soggetti della formazione pro-
fessionale appaiono meno interiorizzati e idealmente impegnati rispetto agli
altri e quindi con maggiore lendenza alla dispersione, alla evasione ¢ anche
alla devianza.

Ragioni culturali fanno pensare che questi soggetti siano meno preparat;
¢ pertanto piit esposti al condizionamento.

1.3. Nel tempo libero

1.3.1. Sanno sacvificarlo di meno

Se hanno doveri pilt importanti da compiere sacrificano di mena il tempo
libero (57.7-51.49)} e sono pit trascinati dai compagni, in quanto li seguono
pit1 facilmente se essi si impongono (4.4-9.7%).
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1.3.2. L'uso del temmpo libero appare pin disimpegnaro ed evasivo

Infatti & pil alta la [requenza alla discoteca (31.1- 39.6%); fanno un uso
piu frequente di mota, motarini e macchine (51.4-60.1%); nell'impiego del
tempo libera desiderano stare di piti con la propria ragazza, con il proprio
ragazzo (28.6-32.5%); frequentano meno i gruppi (83.0-77.6%) e hanno una
minore presenza all'oratorio e al centro giovanile (40.7-29.0%).

1.3.3. Lo sport appare poco organizzato € piv fimitato

Gli allievi della formazione professionale hanno una pratica sportiva pit
scarsa rispetto agli altri (12.3-22.4%). In essi 'accesso agli sport pin raffinati
appare pitl limitato: pallavolo (40.4-25.4%); ginnastica artistica (21.7-14.146);
moto {25.5-17.0%); ping pong (15.0-10,9%); tennis {16.7-10.9%),

Camne si pud nolare questi ragazzi frequentano sport pill popolari e di
massa e meno di élite. Accusano una minore pratica sportiva rispetto agli
aliri anche per ragioni di costi e di opportunita.

1.3.4. Quanto al tempo libero presenitano wmagpiori occasiont di attrito in
famiglia

Sonc infattl meno soddisfatti del tempo libero, che viene vissuto in casa
con senso di costrizione (27.5-33.5%); e soprattuttc presenlanc meno accor-
do con i genitori per le uscite serali {45.7-37.4%).

1.3.5. Gusti musicali meno selezionati

I ragazzi della formazione professionale nell'ascelto delia musica preferi-
scono “ascoltare musica e basta”, senza selezionare generi sofisticati e parti-
colari (44.8-50.8%); cercano meno di capire i cantautori e il messaggio che
viene trasmesso {53.8-47.19) e assecondano maggiormente le mode cultura-
li nell’ascolto della musica (10.2-16.0%).

1.3.6. Meno interessati ai giornali
1 ragazzi della [ormazione professionale rispetto agli altri dimostrano mino-
re interesse per la leltura di giornali, quotidiani e settimanali (18.9-13.6%).

1.3.7. Vorrebbero operare al computer in casa, ma non ce lhanne

Questi soggetti rispetto agli altri avrebbero il desiderio di possedere un
computer anche per le attivitd che essi svolgono ma hanno minari possibilita
di averne uno in proprio (29.9-36.0%}).

Concludendo questa prima parte, si pud cogliere come i soggeiti della for-
mazione professionale presentano maggiori difficolta rispetio alle istituzioni
educative di base (famiglia, scuola e comunita ecclesiale), nei rapporti con
gli amici e nella vita di gruppo, € soprattutto nel tempo libero sone pit espo-
sti al tempo disimpegnato o al tempo di evasione. Pertanto sotto il profilo
socio-culturale sone maggicormente esposti al condizionamento, in quanto
dispongono di minori stimoli critici e di una impostazione educativa
ambientale e culturale meno mirata, meno programmata.
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2. Aspetti dell'identita

2.1. Caraltere

2.1.1. Carattere: pity pratico, piit centrata sullimmediato, meno proteso
all'autorealizzazione
I soggeiti della formazione professionale, quanto alla descrizione di sé e
della propria identita, presentano la seguente configurazione rispetto al
carallere:
— soneo soggetti pit inclini ad adatiarsi di fronte alle difficolty (41.5-
46 865);
— pil portati ad eseguire, ad operare che a pensare (19.0-25.8%);
— meno dispostl a cambiare, ad essere creativi {78.3-69.0%);
— pity pronti nelle decisioni (54.9-61.19);
— meno tiflessivi, poco propensi a pensare (35.5-49.7%),
— adattabili, portati a non dispiacere agli altri (66.1-61.1%);
— pid utilitaristi e attenti a non rimetterci (30.8-35.2%);
— meno portati all'autorealizzazione (76.7-71.9%);
— pill preoccupati per il domani (34.8-40.7%);
— mene fiduciosi circa I'avvenire (62.2-55.3%).
1 soggetii della formazione prolessionale di fronte alle difficolta seno pit
portati a non affrontarle infatti:
— dopo un momento di disagio affrontano la situazione con maggiore
difficolta (71.1-64.09%),
— di [ronte alle diflicolta avrebbero pit voglia di stordirsi tispetto agli
altri (9.9-14.5%).

2.2. Relazionalita e affettivita

2.2.1. Rapporti ambivalenti con gli adulti

I soggetti della formazione professionale in generale sembrano pig fidu-
ciosi sull'importanza dei consigli dati dai genitori (62.1-66.0%).

Pero, nella diversita di opinioni, il contrasto con i genitori & pit radicale
(14.9-20.8%).

In generale sembrano meno fiduciosi circa gli adulti, in quante ritengono
che non siano capaci di capirli (39.2-44.0%).

Questi dati fanne comprendere come il rapporto con gli adulti appare piit
ambivalente e sopratiutto pitt improntato a diffidenza.

2.2.2. Con Paltro sesso: meno sevenitd nef sentimenti, miinore intensita refa-
zionale

Sentimenti meno profondi nell’accostamento: i soggetti della formazione
prolessionale dimostrano nei rapporti affettivi con altro sesso meno gioia ¢
tencrezza (60.9-54.9%);

minore senso di amicizia {67.7-61.9%) e nel rapporto sono pilt attratti
dall’eccitazione e dall’attrazione erotica (24.9-32.0%).

Il rapporto con l'altro sesso presenta un significato relaziopale pin tenve
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rispetto agli altri. Infatti sottolineano di meno il senso di appoggio e di con-
fidenza (52.8-43.196), esprimono una minore valorizzazione nel rapporto
come persane (29,5-19,4%) e nella relazione affettiva manifestanc pitt atten-
zione concreta al futuro (26.0-32.6%).

T rapporto sessuale viene percepito come esperienza meno significativa:
sembrano prevalere pin il piacere e il divertimento senza avere impegno
nella relazione, né pensando alla procreazione (22.9-28.1%).

Nell'insieme presentanc dunque una sessualita mene romantica, pit con-
creta, mena delicata e meno ricca di tenerezza e di sensibilita.

2.2.3. Di fronte al disagio giovanile: meno coinvolginiento e partecipazione

Chiedono pilt degli altri di informare sui rischi {43.4-49.9%) e soprattut-
1o accolgono meno l'importanza di non emarginare questi ragazri (68.0-
59.5%) e di rendere la scuola e il lavoro pitt attenti a lore {38.4-29.09%)

T soggetti della formazione professionale lendono a dare una conﬁgum-
zione pitt sociologica che psicologica all'esame  del disagio giovanile. Infatti
essi sottolineano maggiormente il fenomena dell’abbandono scolastico
nell'insorgenza del disagio (32.2-37.6%) e sentono meno il disagio come crisi
di identita (30.5-23,9%).

Saprattutto mettono l'accento su cause pitt esterne e sociali e meno interne:

— sottolineano maggiormente l'insuccesso scolastico (22.5-27.2%); la
disoccnpazione {28.2-35.4%;) e colgono meno fattori socio-culturali come, ad
esempio, avere una {amiglia disgregata (49.2-41.4%) ¢ la mancanza di valori
(39.9-24.5%).

Come si pud notare, in tutto questo ambito della relazionalita, nell’affel-
tivita e nell'analisi del disagio sociale i ragazzi della formazione professiona-
le appaiono pit esposti al condizionamento socio-culturale e meno dotati di
strumenti critici di valutazione ¢ piu esposti a rapporti affettivi di natura pii
grezza e pill maleriale.

2.3, Interessi, problenii e valori

2.3.1. Interessi pitx esterioristici e consumistici

I soggetti nella formazione professionale sono pit atlenti e succubi alle
mode socioculiurali degli altri (78.1-84.495).

Pil attratti ai soldi, al guadagno (50.1-56.0%), hanno maggiore abitudine
al fumo (16.8-24.6%) ed una maggiore propensione a frequentare la discote-
ca almeno qualche volia {57 4-64.4%);

quanto agli interessi poi sono meno attratti alla fettura (73.5-61.4%}); dai
problemi dell'ecologia (67.4-61.0%); dal volontariato (65.4-37.9%) e dalla
politica (27.6-18.29%).

2.3.2. Problema sociale centrale: la disoccupazione giovanile

I soggetti di questa categoria mettono in luce soprattutto il problema del
rischio disoccupazione, che essi sottolineanc maggiormente rispetto agli
altri (24.9-32.2%)
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2.3.3. 1] yalove saliente & il lavoro sicuro: contano meno cultura e affetti

Infattj avere un lavaro sicuro rappresenia un valore, un‘aspirazione alta-
mente significativa e differenziante (26.7-51.4%).

Mentre amarsi ¢ volersi hene viene da cssi meno sottolineate (56.7-
51.49), cosi pure la cultura e lo studio vengono sentiti meno (37.3-27.6%).

Quanto ai valori morali essi sotlolineano la maggiore gravita del furto: il
rubare viene nettamente differenziato (46.1-32.3%); minore attenzionc inve-
ce in essi appare per la violenza sessuale (80.1-74.8%) e per il razzismo (61.7-
56.19%).

Quanio ai valori religiosi la fede appare meno motivante, articolata e
significativa: infatii questi soggetti dimostrano pit fiducia nella vita che nella
fede {34.1-39.5%); minore fiducia in Dio (62.1-57.4%) ¢ minore ricerca del
senso della vita (15.4-9.4%); 1a fede & sentita meno motivante personalmente
come esigenza personale {53.9-41.9%0) e soprattutto & sentita come un dove-
re importante (30.6-39.2%).

La fede appare meno collegata con la vita soprattutto in presenza di situa-
zioni difficili (64.7-58.5%5). Questi soggetli si sentono pia liberi rispetto a moti-
vazioni di impegno religioso (33.4-40.0%) e ritengono che la fede sia meno
significativa per la vila e realizzi meno la persona (41.5-34.8%).

2 4. Progettualita

Di fronte alla prospettiva di “immaginarsi tra 10 anni” questi soggetti
vedono sopratiutlo il lavore e la famiglia ma senza molto pensarci.

Si vedono in una siluazione di lavoro rispetio agli altri (87.3-95.4%), con
famighia e figli (44.5-62.3%) e circa il {futuro sono tra colereo che “vogliono
pensarci di meno” come progettualita (20.6-26.19%).

Come st pud osservare, questi aspetti dell'identita dimostrano che 1 sog-
getti della formazione praofessionale appaiono meno dotati di strumenti criti-
ci e culturali ¢ vengono pii esposti al condizionamento, sono molte pilt
attratti dagli aspetti materiali, ma sono nel contempo molto piti concreti, con
una onesta collegata nelle fasi centrali della vita con il lavero, limpegno con-
creto, e meno propensi verso problemi culturali o astratti.

Quindi forse pilt autonomi ¢ concreti nella vita, ma anche pit facile
preda del condizionamento e del plagio culturale,

3. Orientamento e il rapporte con la scuola e il mondo del lavoro

La ricerca nazionale COSPES documenta il cambiamento intervenuto, in
questi ultimi anni, nella condizione giovanile italiana nei riguardi delle moti-
vazioni circa le scelte scolastiche e lavorative .

¢ Anche la ricerca interculturale di T.G. TeeExTin ¢ collaboratori (Valuri ¢ giovani: un con-
fronta fra culture, 1l Cardo Editore, Venesia 1995) conlerma in prospettiva interculturale quan-
Lo & rilevabile nel nostro pacse.

55



Nel campione generale da not esaminato, rispetto alle motivazioni socio-
economiche (buona retribuzione, posio sicure, presligio e carriera) che un
tempo erano prioritarie, ora balzano in primo piano quelle mirate all'auto-
realizzazione e alla soddislazione personale nella scuola e nel lavoro.,

Tale configurazione & particolarmente accentuata nelle ragazze, mentre i
ragazzl sembrano ancora influenzati da motivazioni economiche e di presti-
gio,

Sono mittavia gli adolescenti della formazione professionale che ancora
pongono in primo piano il posto sicuro circa le motivazioni per le scelte sco-
lastiche relative (26.4-40.9%), in secondo luogo essi metiono la realizzazione
personale (50.2-36,6%) e al terzo posto viene ancora la retribuzione {34.8-
37.0%) e al quarto posto si pone il prestigio e la carriera con lieve differenza
rispetto agli altri (29.7-26.8%).

Le motivazioni dell'utilitd sociale appaiono minoritarie rispetio agli altri
(15.7-12.8%); cosi pure listanza di un lavoro non monotono {12.3-10.1%).

Questa diversificazione fa vedere come, rispetto allandamenio generale
del campione ¢ al cambiamento intervenuto, i ragazzi della formazione pro-
fessionale privilegiano ancora i valori tradizionali del posto sicura e della
buona retribuzione, forse perché sono pill svantaggiati dal punto di vista
socio-economico e culturale e pertanto hanne bisogno di realizzarsi soprat-
tutto a questo livello.

Mentre gli altri che hanno una prospettiva di continuare anche all'uni-
versitd mettono in primo luogoe le motivazioni dell'autorealizzazione, del pre-
stigio e della carriera.

La ricerca COSPES non conferma l'opinione secondo cui i giovani di oggi
rifiuterebbero la scuola o il lavoro. Sembra anzi emergere fra le giovani
gencrazioni una attribuzione di significali che fanno del lavoro e della scuo-
la settori privilegiati, per non dire indispensabili, in cul glocare il proprio
ruolo e realizzare se stessi.

La ricerca tuttavia documenta che le scelte professionali dipendono da fat-
tort socio-culturali. Infatti nelle motivazioni di scelta confluiscono, oltre agli
interessi e alle attitudini, anche i valori e disvalori del nostro tempo.

Mentre in passato 'orientamento appariva pint connesso con il rilievo dato
alle attitudini e agli interessi, oggi I'asse si sposta sul binomic valori e motiva-
zioni.

In parte questi fattori della dinamica decisionale sono indotti dal condi-
zionamento culturale (non escluso il clima consumistico), e in parte vengonn
veicolati da nuove emergenze, rilevate nella attuale condizione giovanile, che
tende a privilegiare la soggettivita, la comunicazione, la relazione interperso-
nale, 'autorealizzazione e la qualita della vita.

Risulta comunque chiaro dalla ricerca compiuta che | ragazzi della for-
mazione professionale trovano nella scuola un ambiente pit aperio alla
comprensione (23.8-28.6%) e sono meno sensibili alla svalutazione che per-
cepiscono di pitt gli studenti dell'indirizzo umanistico (10.7-7.1%).

In gquanto alle difficoltZ con gli insegnanti sono i ragazzi della formazio-
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ne professionale a rilevare casi di maggiore rigidita tra gli insegnanti (12.6-
16.3%), mancanza di dialoge e cordialith (33.6-26.3%).

4. 1l disagio, il disadattamento e la devianza

4.1. Il disagio evalutivo

Circa il disagio evolutivo i soggetti della l[ormazione prolessionale appaio-
no piuttosto ambivalenti: sotlo alcuni asperti appaione molto pitt realistici e
inseriti nella realthd rispetto ai coetanci inseriti negli indirizzi umanistici e
tecnict. Quindi pitt provati dalla vita, pit capaci di autonomia personale,
mentre per altri aspetti risultano pid in difficolta, soprattutto per il condi-
zionamenta socio-culturale che i colpisce maggiormente anche in rapporio
al minori strumenti culturali ¢ critici di cul dispongone per contrastare il
condizionamento.

Nell'ingieme tuttavia appaiona portatori di aleuni indici di diflicolta che
in essi sono maggiori rispetto agli altri.

4.2, [l disadattamento nei soggetti della formazione professionale

Nell'analisi da noi compiuta abbiamo individuato 60 punti di disadatta-
mento ¢ abbiamo stabilito la differenza signilicativa tra soggetii di indirizzo
umanistico e lecnico rispetto ai soggetli di formazione prolessionale.

Su 60 indici individuati di disadattamento, 25 comportano una dilferen-
va abbastanza signilicativa, dove si coglie che 1] disadattamento é maggiore
per i soggetti che sono nella formazione professionale.

In particolarc sono sette le aree (1 cul viene visualizzaio questo disadatta-
Hento:

— Areq della persona:

Alla domanda 87 del questionaric dove si chiedeva agli adolescenti se
erano contenli di essere maschi o femmine, gl adelescenti della Jormazione
professionale sembrano avere pit problemi: affermano infawi di essere par
zialmente pil scontenti (8.6-10.3%2) o del willo scontenti (2.9-5.7%).

Anche a riguardo della capacita di superare le difficolla, gli adolescenti
della formazione professionale si sentono pit facilmente cadere il mondo
addosso ¢ riescone meno a reagire ¢ pitl [acilmente sentone voglia di stor-
dirsi: andando in discoteca o ascoltando musica lorte (9.9-14.5%) o bevendo
aleolici (2.7-4.3%).

— Area familiare:

Gli adolescenti della formavzione professionale appaiono piti in difticolta
con 1 genitori: con loro s1 dimostrano pit delusi {4.5-5.59) o hanne genilori
che si arrabbiano pit facilmente (7.8-10.1%4).

Inoltre troviamo decisioni (7.6-10.6%); € imposizioni (19.2-21.055) prese
dai loro genitori in misura maggiore rispetio agli altri.
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Inoltre pitt dei loro coetanei si trovano in difficolta con i genitori quando
questi la pensano diversamente dai figli (14.9-20.8%).

— Areq della scuola:
Rispetio al loro coctanei avvertano che la scuola li valuta piln negativa-
mente {16.3-18.9%).

— Area delln fede e del rapporto con la Chiesa:

In misura maggiore che nei confronti dei coetanei avvertono che la fede
& un problema che non sentono (14.8-18,4%) e che hanno maggioni difficolia
nei confronti dell'istiluzione ecclesiale: si sentono infatti pit distaccati e
indifferenti (8.4-13.4%), oppure hanno subito un influsse maggiormente
negativo da parte dcl gruppo (11.0-15.4%).

— Area degli amici e della vita di griuppo:

Piti dei coetanei avvertono che gli amici non ghi capiscono (41.0-46.1%) o
che devono adaitarsi maggiormente agli altrt nella vita di gruppoe (24.6-
27.89%).

— Area del revipo libero:

Gli adolescenti della formazione professionale pitt degli altri avvertono la
difficolta di avere poco tempo o nessun tempo libero rispetto ai loro coctanei
(5.3- 6.7%; 19.3-20.5%).

Soprattutlo ammettono di sapersi molto meno organizzare nell’attivity
del ternpo libero (25.7-29.6%) o di non avere nessun programma (4.4-35.2%).

Piti deghi altri avvertono che per essi il tempo libero & maggiormente fari-
coso e impegnalivo (4.4-9.7%); che in gruppo ¢ la voglia qualche volta di
stordirsi, di farc “cose pazze” (15.8-17.1%). Rispetto ai loro coetanei hanno
mena uscile €3.1-8.3%0) soprattutio per le diffieolta che fanno i genitori per
amici di sesso diverso (2.3-4.7%).

— Area dei mass media; in particolare della winsica e della TV:

Rispetto ai lore coetanei avvertono di trovare una maggiore eccitazione
di [ronte alla musica forte (15.2-19,8%) e di averc un maggiore condiziona-
mentlo rispetto all'influsso negativo della TV (14.7-16.3%),

4.3, Esposizionre alla devianza nei soggetti della formazione professionale

L'indicc medio dell'esposizione al disadattamenta e alla devianza in tutio
il carapione & pari al 15%. Dobbiamo rilevare che tra 1 soggetui della forma-
zione professionale si arriva globalmente al 18-20%.

Tra lc persone che frequentano abbiame un maggior numero di soggetti
con problemi e difficolta tra i ragazzi della formazione professionale, perso-
ne che hanno avuto a che farc con la giustizia (14.2-18.2%) o che sono stati
in carcere {6.6-9.99%),

In misura maggiore rispello ai lore coetanel appartengono a gruppi for-
mati da teppisti (3.2-5.9¢¢) o che abitualmente hanno espericnze di “sballo”

(20.9-28.0%).
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L'esposizione alla devianza esplode, nci casi conclamati, nel rischio della

tossicodipendenza e nel teppismo.

— Nei confronti della droga, 1 soggetti della formazione professionale la pro-

verebbero in maniera lievemente superiore vispetto agli altei (4.5-4.9%).
Hanno gid provato a prenderne (3.53-4.02:) e in misura maggiore rispetto
agli altri ammeltono di essere drogati (0.9-1.3%): in termini di frequenze
reali sono 53 1 soggetti del campione che hanno ammesso di essere 1ossi-
codipendenti, pari all'l.0%.

1 soggetti della formazione professionale hanno fatto esperienza di spinel-
i in misura maggiore rispetto agli aliri (10.8-13.8%).

It quanio agli atti di teppismio vero e proprio (violenza negli stadi o lancio
di sassi dai cavalcavia delle autlostrade) | soggetti della formazione pro-
fessionale provano disgusic per questi falti in misura minore rispetto
agli altri (38.8-35.4%) o i disapprovano in misura minore (50.4-48.8%);
invece ammettono maggiore comprensione nei lore conlronti: “li capisco”
{8.6-12.1%) e in misura ugualmente maggiore vorrebbero essere al loro
posto (1.3-2.5%).

Nell'ambito della devianza possonao essere utili i seguenti confronti circa §
valori morali; infatli i soggetti della formavione professionale hanno
dimostralo di ritenere come minima gravila alcune avioni rispetto agli
altri:  drogarsi (3.7-6.2%); bestemmiare (14.3-17.09%); danneggiare
I'ambiente (4.8-8.198), fate atti di teppismo (3.6-6.7%), fare violenza ses-
suale (3.8-7.3%), prostiluirsi (5.3-8.4¢¢), calunniare il prossimo (6.5-
8.9%}, frodare il fisco (16.9-18.8%%).

Come si vede, guesti ragazzi sono pilt a rischio e maggiormente esposti

alla devianza, rispetio agli altri.

Conclusioni e indicazioni

Al termine di questa analisi possiamo raccogliere alcune esservarzioni e

indicazioni attorno ai punti segucnti:

1.

In questa pederosa ricerca, che documenta a livello nazionale la condi-
zione degli adolescenti della istruzione e formazione prolessionale, &
impressionante notare che esiste, in senso globale, una costarnite diversifi-
cazione tra i soggelli dell'indirizzo umanistico e tecnico (che hanno studi
pitt lunghi e si orientano verso prolessioni a livello direttive o anche di
tipo culturale} rispetlo agli adolescenti della formazione professionale,
che tendono a conseguire una qualifica professionale negli Istituti Pro-
fessionali di Statc o nei Centri di Formazione Professionale.

Nell'insicme appaiono come soggetti che presentano maggiori difficolta
circa la condizione adolescenziale, la formazione dell'identita, lorienta-
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mento alla vila e sono maggiormente esposti al rischio di disadattamento
e devianza.

Questi soggetti appaiono pit deprivati culturalmente e maggiormente
condizionati, anche se presentance alcuni trattt potenziall di crescita che
It contraddistinguono e che sembrane richiedere maggiore attenzione
formativa nei loro riguardi.

L'indagine compiula ¢i presenta due adolescenze diverse, rispetto alle
categorie di soggetti analizzati. I fattori che determinano questa diversa
configurazione sona da ascrivere al livello sacio-econamice, culturale,
alla condivisione culturale educativa della famiglia, al contesto ambienta-
le ed anche al consiglio di orientamento che, sulla base delle distinzioni
tra medio-lungo ¢ breve termine, precostiiuisce percorsi formativi atti a
dilferensiare in maniera radicale ¢ significativa le due categorie, in paral-
lelo con le due adolescenze al maschile e al femminile.

Sollo questo profilo la ricerca sull'adolescenza ha dimostrato che pifi che
una condizione globale abbiamo un arcipelago di adolescenze diversificate
a seconda dei contesti culturali, esistenziali e ambicntali di vita.

Questa conclusione richiederebbe di assumere l'impegno della formazio-
ne professionale con maggiore attenrzione e incisivita, maggiormente
arricchita sotio il profilc umanoe e dei valori e non solo tecnico e deila
preparazione ad un mestierc. Appare anche problematico il ruolo degli
insegnanti ed educatori di cui essi si {idano ma ¢he non sempre appaio-
noe un punto sicuro di riferimento.

Rispetto ad alcuni aspetti negalivi emergono anche elementi positivi che
carallerizzano questi soggetli nei confronti dei loro coetanei:

— anzitutto il senso di una maggiore concretezza e praticita nell'affron-
tare le varie guestioni ¢ le varie problematiche: sono soggetti che pur
avendo una minare preparazione culturale e pur essendo pilt poveri di
strumenti per formarsi un senso critico, dimostrane un orientamento
pratico ed operativo nella vita;

— inolire essi pongono tra i valori il lavora, un lavoro sicure, per cui
appaiona pit preoccupatl degli altri per il rischio della disoccupazione;
— inoltre credono nella famiglia e soprattutto desiderano formarsi una
propria famiglia in misura maggiore rispetto agli allri (21.1-25 8%);

— anche la difesa della proprieta ¢ da essi maggiormenie sentita: infatti
condannano il furtio con un giudizio di gravith maggiore rvispetlto agli aliri
{46.1-52.59), soprattutio nel danneggiare la "roba” degli altri (5.0-9.0%};
— nei confronti della scuola e della formazione professionale manifesta-
no maggiore {iducia nella formazione impartita, capace secondo loro di
prepararli meglio al domani e di aiutarli a scoprire i valori della vita: in
gqueste strutture lrovano maggiormente comprensione e aiute rispetto a
coetanel presenti in altre strutture:

— guanto allorientamento e alle motivazioni delle sceite professionali



5.

essl presentanc maggiore senso di compiutezza, anche se sono meno
attenti a certe esigenze di idealizzazione e di autorealizzazione.

La formazione dellidentird in gquesti soggetti apparc maggiormente a
rischic in quanto i percorsi risultano maggiormente incidentati, E per
questo che essi esprimono 'esigenza di trovare modelli di adulti pii vici-
ni, pitt aperti al dialogo, piti capaci di vera formariane umana e non sola
lecnica e professionale.

Tutta la ricerca manifesla la valenza posiliva della pedagogia del lavoro
e della formazione professionale. Cio pone listanza che la formazione pro-
fessionale vertga presa pint suld serio nella nostra cultura e nel nostro paese.
Nell'insieme si potrebbe dire sono { ragazzi che Don Bosco avrebbe amaro
di pti, quelli per i quali ha create le scuole di arti ¢ mestieri,

La formazione professionale por costoro pud diventare l'unica opportu-
nita per sentirsi meno emarginali, per riappropriarsi di alcuni valori fon-
damentali, per conseguire maggiore stima, buona reputazione, realizza-
vione nella vita.

Infatli tra questi adolescenti della formazione professionale che vivono il
disagio, troviamo una buona percentuale che non ha soddisfatto alcuni
bisogni fondamentali, come Ia stima, la valorizzavione e Ia preparazione
professionale nei confronti di un lavoro per la vita.

Sollo questo profilo una seria formazione professionale potrebbe contra-
stare il rischio della dispersione scolastica, diminuive [ 1uanero dei drop-
vul, sopratintto creare una barriera nei confronrt def disadatiamento ¢ della
devianza, cui questi soggetti appaiono maggiormente esposti.

In tal senso la formarione prolessionale viene incontro al bisogni fonda-
mentali di questi soggelti, improntati a maggior realismo e concretezza.
Quindi in grado di conseguire una autonomia pi precoce nella vita e di
compiere alcuni percarsi della [ormazione dell'identita in una adolescen-
za non troppo prolungala, come invece avviene per i soggetti che devono
affrontare un pid lungo percorso di studi e di formazione soltanto intel-
letruale.
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